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Tanari segédanyag

Vizeink védelme

I. Aviz

A viz a foldi ¢élet egyik alapvetd feltétele. A foldi vizkészlet mennyisége évmilliok 6ta tobbeé-
kevésbé allando, csak az eloszlasa valtozik. Ebben a kozegben alakultak ki az els, mar
¢letjelenségeket mutatd szerves anyagok. Az élet tovabbi fejlodése is szorosan kapcsolodik
ehhez az egyszeri Osszetételi, am rendkiviill sokoldalu vegyiilethez. Hianyaban
elképzelhetetlen az é¢let, hiszen valamennyi €16 sejt kisebb-nagyobb részét viz képezi. Az
ember testének mintegy 70%-a viz.

A vizkorforgas a fold hidroszférajaban 1évo viz folytonos és természetes korforgasa, amelyet
a napsugarzasbol szarmazé energia tart fenn. A ciklusban részt vesznek a felszini és felszin
alatti vizek, valamint a 1égkor és a talaj viztartalma. A korforgas sordn a viz gdznemd,
folyékony és szilard halmazéllapotban is el6fordul. A Foldon a viz a nagy vizkordkben €s a
kis vizkdrokben vesz részt.

A nagy vizkérben a tengerek és dcednok (parolgas €s csapadékhullds révén) vizet biztositanak
a széarazfoldek szamara, amely légkori dramlas segitségével nagy tavolsdgokat tesz meg a
kontinensek folott, mig csapadékhullds formajaban eléri a foldfelszint. Egyenstlyi feltételek
mellett a vizfolyasokon keresztiil ugyanannyi viz folyik vissza a tengerekbe és 6ceanokba,
mint amennyi légkdri viz a vildg Ocednjaibol a szarazfoldre érkezik. A kis vizkorben a
szarazfoldekrdl elparolgd vizmennyiség ugyanezen térség folott csapadékka valva visszahull a
felszinre. F6 jellegzetessége a viz fliggbleges irdnyu helycseréjébdl allo korfolyamat. Az erdd
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(kiterjedtsége, szerkezete, Osszetétele fiiggvényében) jelentdésen befolydsolja a felszini
elfolyast, 6rzi a vizet a fent leirt korfolyamathoz.

A viz korforgasa a bolygd hdmérsékletét olyan tartomanyban tudja tartani, ami alkalmassa
teszi azt az Elet szamara. Kiilonleges tulajdonsagainak koszonhetden ugyanis a viz képes a
bolygd sziikség szerinti fiitésére és hiitésére (képes megkdtni és felszabaditani, szallitani,
visszaverni és szétosztani az energiat). A viz kiegyensulyozza a homérsékletet &jszaka és
nappal, évszakok, és régiok kozott, és egyuttal csokkenti az éghajlati szélsdségeket. A viz és a
vizgdz ezért a Fold klimajanak legjelentdsebb befolydsolo tényezdje.

Minden elpérolgd vizmolekula hét von el, igy hiiti a Fold felszinét. Az atmoszférdban a
vizgdz kicsapodik, és leadja felvett energidjat, lehiil. Ezutan visszahull a Foldre, igy zarul
korfolyamattd a folos energiat eltavolitdé htitd-mechanizmus. Ha a napsugarzas vizzel jol
feltoltott foldfelszinre érkezik, a napenergia legnagyobb része parologtatasra forditodik, s
csak a maradék egy részébol keletkezik érezhetd ho, illetve felszini felmelegedés, mig a tobbi
energia a fotoszintézisre hasznalodik fel, vagy visszaverddik. Ezzel szemben a kiszaritott
teriileteken a beérkezd napsugarak energiajanak legnagyobb része érezhetd hévé alakul at.

Bar a Fold felszinének tobb, mint kétharmadat boritja viz, kdzvetlen felhasznalhatdsaga egyre
korlatozottabb. Ennek oka, hogy a tengerviz jellegli, nagy sotartalmu vizek Foldiink 6sszes
vizkészletének 98%-at képezik, édesvizeink vizkészletiink alig 2%-4t teszik ki, am ezeknek is
jelentds része emberektdl tavol, sarki jégben vagy gleccserekben taldlhato. Sajnélatos tény,
hogy az emberiség kornyezetszennyezd tevékenységeinek kovetkeztében az ,.elérhetd”
tavolsagban levo édesvizeink szennyezettsége is egyre no.

Eléfordulasa szerint beszélhetiink 1égkori viztartalomrdl, mely a levegd paratartalmat
(felhdket) €s a beldle képz6do kiilonbozo halmazallapotu csapadékokat jelenti. Mennyisége a
foldi vizkészlethez viszonyitva csekély, elhelyezkedését tekintve tulnyoméd része a Fold
felszinétdl szamitott 8§ km-es 1égkori zonaban talalhatd. Felszini vizek csoportjaba tartozik
valamennyi allo- és folydviz a f6ld felszinén, de ide soroljuk a talajvizet is.

A folyok a foldfelszin formdjanak legelterjedtebb, legaltalanosabb alakit6i. A patakok és
folyok a jégpancéllal fedett illetve a sivatagi tajak kivételével Foldiink minden pontjan
meghataroz6 szerephez jutnak. A folydviz azonban dnmagéban nem lenne képes a felszin
formaléasara. A folyovizi er6zid legfontosabb eszkoze a hordalék. A hordalékanyagot a foly6 a
mederfenéken gorgetve, ugraltatva, illetve lebegtetve szallitja tova. Minél nagyobb a vizfolyas
sebessége, anndl nagyobb szemcséjli hordalékot tud magaval ragadni a folyd. Amikor futdsa
lelassul, hordalékat az egyre kisebb szemcsenagysag szerint osztalyozva rakja le.

A folyok felszinformalé munkdjat a domborzattal Osszefliggd szakaszjellegek szerint
csoportositjuk.

* A folyok hegységi teriileteken athaladva gyors folyasuak. Sok hordalékot szallitanak
el, mikozben volgyliket mélyitik, ezért ez a szakasz bevagodo (felsdszakasz) jellegii.
A meder-, illetve ennek eredményeként a volgymélyités tobb részfolyamatbol all:
o A mederben aramld viz magaval ragadja a kavicsot, gorgeteget, ez a
hordalékmozgatas;
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o A tovaszallitott anyaggal ugyanakkor csiszolja, koptatja a meder kdzeteit, ez a
mederkoptatas;

o A vizben gorgd, pattogd hordalékdarabok pedig egymashoz iitddve
aprozddnak, orlédnek tovabb, ez a gorgetegaprdzodas.

» Meérsékelt lejtésti teriileten haladva kanyarulatokat épitenek, vagyis oldalazo
(kdzépszakasz) jellegiick. A kisebb esés, a csokkend sebesség miatt a meder legkisebb
egyenetlensége elegendd ahhoz, hogy a folyot kitéritse az egyenes utbol, ezért
kanyarulatokat leirva és alakitva halad tovabb. Ezeken a szakaszokon a folyo
felszinformal6 munkdja ott jelentds, ahol legnagyobb a sebessége: ez a képzeletbeli
vonal a sodorvonal. A kanyarulatok kiilsé oldalan a foly6 a partot alamossa és mélyiti
a medret, az atellenes, belsd oldalon, amely térben legmesszebb van a sodorvonaltol,
feltolti azt. igy a folyé a kanyarulatait egyre jobban tagitja, szélesiti. A kanyarulatokat
meandernek nevezziik. A tilfejlédott kanyarulatot arviz idején a folyd atvaghatja, és
igy medrét - dnmagat alakitva - kiegyenesiti, ¢s a folyo az arviz levonulta utan az uj
mederben halad tovabb. A lefliz6dott meanderbdl sziiletnek a holtagak. Ezek az id6
elore haladtaval teljesen feltoltddnek és kiszaradnak.

* Az alf6ldi, minimalis lejtésii teriiletekre érve a folyok lerakjak a hordalékukat, feltoltd
(also szakasz) jellegliek. A lerakott hordalékbol legyezd alaku hordalékkupot épitenek.
Ilyen hatalmas hordalékkap pl. a Szigetkdz és a Csallokéz a Kisalfold peremén. A
lerakott hordalékbol a folyd kavics- és homokpadokat, zatonyokat épit, szétagazo,
majd ujraegyesiilé 4gai fonatos vizhalozatot alkotnak. Hosszll foldtorténeti id6szakok
alatt igy toltotték fel a folyok a tagas, kiterjedt alfoldeket. Az évmilliés munkarol egy-
egy hatalmas feltoltott siksag 2000 - 3000 m vastag folyami hordaléka tantiskodik. A
folyok tehat az alfoldi medreiket sajat hordalékukon ¢és hordalékukkal alakitjak ki. A
folyok szakaszjellege a forrastdl a torkolatig vezetd uton tobbszor is valtozhat.

A folyok utjuk végén toba, vagy a tengerbe Omlenek és itt tolcsér-, vagy deltatorkolatot
épitenek. A tdlcsértorkolatban gyakorlatilag nincs hordalék lerakodas és aktiv a kapcsolat a
befogado toval, vagy tengerrel. A deltatorkolatban ellenben a lerakott hordalék szovevényes
vizhalozatot alkot, és ez hatalmas kiterjedést vizi vildgnak ad otthont.

II. ElGhelyek tipusai az egyes folyészakaszokon

A vizekben és a vizpartokon egyedi ¢lohelyeket taldlunk. Ezek a folyd szakaszjellegétol
fliggden valtoznak, de a jellegzetes folyoszakaszokat ra jellemzé €l6hely tipusok kisérik.

A hegyvidéki patakvolgyek klimdja hiivosebb és pardsabb, mint a kdrnyezetiik. Ezért itt
szdmos hidegkedveld faj €1, ilyenek a pafranyfélék. Hazank kozéphegységeinek jellegzetes
patakmenti €l6helyei az éger ligetek, ahol a vizpartokon megtalalhat6 a mocsari golyahir és a
holgypafrany.

A folyok alfoldi szakaszainak artereit - amelyek gyakran viz ala keriilnek éaradés esetén -,
artéri ligeterdok, bokorflizesek és puhafa ligetek kisérik. Jellegzetes fafajaik a flizfak és
nyarfak. Azokon a magasabb fekvésii artereken, amelyeket csak nagyon ritkan ont el a folyo,
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tolgy-koris-szil ligeterdok nének. Ezek gyepszintjében a tavaszi kikeletkor tomegesen nének
ismert virdgaink a boglaros szelldrdzsa, a saladtaboglarka.

A folyok menti ligeterddk madarvilaga is rendkiviil gazdag. A vizi szarnyasok mellett szamos
énekes madar huzodik meg a nadasokban, de itt €l a ritka fekete golya, és hatalmas ragadozo
madarunk, a réti sas.

A lapos alfoldi tijon nemcsak a folyok, de az egykori tavak utddai, a lapok is
kulcsfontossaguak a vizi €lovildg szamara. Az egykori kiterjedt hazai lapvildg ndvény- és
allatvilaga ma mar sokkal kisebb szamu, mert ezen élohelyek tobbségét lecsapoltak, és
helyiikon mezOgazdasagi teriileteket hoztak 1étre. A lapos élohelyeknek utolsé hirmondoit ma
mar fokozott védelemben kell részesiteni.

A vizparti ¢élovilag az ember tijalakitd és természetpusztitd tevékenysége miatt a korabbi
évszazadokhoz képest szegényes. A még meglévd természeti értékek megdrzésében kiemelt
szerepe van a természetvédelmi teriileteknek. Szinte nincs olyan orszag, ahol ne lenne
természetvédelmi oltalom alatt 4ll6 vizes ¢él0hely. Magyarorszagon ezek kozil a
legnagyobbak a Duna mentén Gemenc ¢s Béda-Karapancsa, a Tisza mellékén a Bodrogkdz,
vagy a Kozép-Tisza vidéke, vagy a Drava menti védett teriiletek, tavaink mentén pedig a Kis-
Balaton vagy a Dinnyési-Ferto.

ITII. Szabalyozott folyok hatasai az €lovilagra, vizeromiivek

A felszini vizek vizhozama mindig véltozik. Aradaskor a vizszint ugyan megemelkedik, de a
mederbdl nem 1ép ki a viz. Az arviz egy folyoviz vizszintjének olyan mértékii emelkedése,
amikor a viz kilép a medrébdl. Az arviz nem jelent feltétleniil katasztrofahelyzetet, hiszen a
természet sajatos rendje, hogy a folyok sok csapadék esetén megduzzadnak.

A laposabb, alfoldi teriileteken €16 emberek az elmult évszazadokban szoros kapcsolatban
alltak a vizzel, az itt €l6k megélhetésének egyik fO forrasat a viz adta. Ismerték, hogy a
lakohelytlikon hol vannak a folyok altal elarasztott arterek. A vizjarta laposok legeltetésre,
vetésre igen alkalmasak voltak, hiszen az arvizek altal lerakott iszap termékeny talajt jelentett
a ndvények szdmara. Azt is tudtak, hogy melyek a vizek éltal nem veszélyeztetett teriiletek és
ide épitették telepiiléseiket. A folyoparti helységek legrégibb magja sosem az artéren allt. A
varosok novekedésével viszont egyre tobb folyoparti teriiletet épitettek be, mikdzben a
folyokat szabalyoztak €s gatak kdzé szoritottak. A gatakon atbuko viz emiatt ma mar szamos
helyet képes veszélyeztetni, ha nem tartjak tiszteletben a természet torvényeit, és a folyok
arterét is beépitik.

A tervszerl vizgazdalkodas az 1800-as évektdl kezdve indult meg. Az elsé feladatok az
armentesités, a folydszabalyozas, a belvizrendezés, a mocsarak lecsapolasa volt. A folydkat
arvizvédelmi gatak kozé szoritottak, a folydk kanyarulatait atvagtak, ezzel csokkentve a folyd
hosszat. Az ugynevezett mentett oldalon elmaradtak az araddsok, igy a taj képe jelentdsen
megvaltozott.

Ezek a beavatkozasok végérvényesen atalakitottak az egykori rendkiviil gazdag €l6vilagot, és
pétolhatatlan karokat okoztak. A mai vizes ¢l6helyek halvany utddai az egykori paradicsomi
¢lovilagnak, és ami kiilonds veszteség, hogy a beavatkozdsok a folydk allandéan formald,
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alakito jellegét torolték el. Emiatt az egykori élohelyek ujjdalakuldsanak feltételei
megsziintek.

A folyovizek viszont még ilyen atalakitasok mellett is képesek szolgédlni az emberiség
igényeit. Szamos folyo ivévizbazist taplal, biztositja a horgészat feltételeit és népszerii a
turistak korében.

IV. Viz a jovoben

Az emberiségnek a kovetkezd évszazadokban jelentds nehézségekkel kell szembe néznie a
népesség novekedése €s az egy fore juto, fajlagos vizkészletek csokkenése miatt. A 21. szdzad
végén a Fold lakossaga varhatdan meghaladhatja a 10 milliard fét. Jelenleg a népesség 4-6 %-
a nem jut elegendé mennyiségii vizhez és mintegy 20 %-a nem jut biztonsagos ivovizhez.
Osszesen kozel 1 millidrd ember ¢l biztonsagos ivovizellatas nélkiil, 2-3 millidrd fo szamara
pedig nincs megoldva a megfeleld szennyvizelvezetés. Ezek a szdmok huszondt éven beliil
megkétszerezOdhetnek. Az eldrejelzések szerint az egy fore jutd, csokkend vizkészletek
jelentds része - ésszerli raforditasokat feltételezve - hasznalhatatlannd valik a fokozodo
szennyezések miatt. A ma tarsadalma olyan nagy mennyiségli szennyezd anyagot juttat a
vizekbe, hogy azt sem a kémiai folyamatok, sem az ¢16vildg nem képes feldolgozni.

Ebben a valsagos helyzetben kulcsfontossagii minden mérdszam, ami a viz felhasznalas
nagysagrendjét tiikrozi. Az alig egy évtizedes multra visszatekintd vizldbnyom fogalma
megmutatja, hogy az egyes nemzetek lak6i mennyi édesvizet haszndlnak fel, beleértve azt is,
hogy az ¢letszinvonaluk biztositdsdhoz indokolt termékek eldallitaisahoz héany liter viz
sziikségeltetik.

V. A vizlabnyom

A vizlabnyom kiszdmitasa Osszetett folyamat, de a végeredmény a legtobb esetben meglepd
¢s tanulsdgos szamokat mutat: egy ember atlagos napi ivovizigénye 4 liter, de a napi ¢élelem
elkészitéséhez sziikséges vizigény mar atlagosan naponta 2000 liter; Egy ember hozzavetdleg
1,24 millié liter édesvizet fogyaszt évente, amivel egy olimpiai uszomedencét félig meg
lehetne tolteni. Egy csésze kavé elkészitéséhez példaul dsszesen 200 liter vizre van szilikség.
A Fold lakossaganak vizfogyasztasa rendkiviil eltér6. Mikozben kortilbeliil 50 orszag kiizd
vizhiannyal, az Egyesiilt Allamok lakoéi 4tlagosan 2,48 millié liter vizet fogyasztanak évente.
Magyarorszagon ez a szam évi 750 ezer liter.

A takarékos vizhasznalat azért kiemelt jelentdségili, mert klimavaltozas kovetkeztében egyre
nagyobb gondot okozhat a viz. A XXI. szdzad végére sokak szerint a tiszta és biztonsagos
1voviz dragabb lesz, mint a benzin, s nem az olaj, hanem a vizkészletek nagysdga fogja
meghatarozni az egyes nemzetek gazdagsagat vagy szegénységét.

A vizek és vizpartok éppen fokozott értékiikk miatt tobb szempontbol veszélyeztetettek.
Ertékiiket és kiterjedésiiket egyarant csokkenti az intenziv mezGgazdasag, a fakitermelés, a
szennyezések, a viziigyi szabalyozés, az egyre fokoz6dd beépitettség és a készletek tulzott
hasznalata. A WWF hosszl 1d6 oOta foglalkozik a vilag legjelentdsebb folydinak és azok
¢lovilaganak megmentésével. Az Amazonas-medence, a Kong6d és a Mekong vizgylijtdje
kiemelt jelentdségli helyszinek. Eurdpaban a Duna a legjelentdsebb vizfolyds, ami mentén a
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WWEF ¢l6hely-védelmi és —helyreallitasi munkékat végez a szabad folyasu foly6 és az arterek
helyreallitdsdnak érdekében. A folydkat és vizes élohelyeket azért kell megdrizni a jovo
generacidi szamara, mert egyediilallo allat- és ndvényfajok otthondul szolgalnak, olyan
¢letkozosségeknek adnak otthont, melyek egyedi értékekkel birnak, és l1étiik nélkiilozhetetlen
a tarsadalom vizellatasahoz kapcsolddo igényeinek kielégitése szempontjabol.



